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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI
COMITATO REGIONALE F.V. Giulia – Via Morpurgo, 34  33100 – UDINE UD

telefono 0432-502353  - FAX 0432-511449

v. Presidente dr Roberto Ruberti:  info@studiruberti.mysam.it

Segreteria Meri Facini : mericla1@mail.conecta.it e-mail 0432 402293 

 aldegisto.sodero@tin.it  - 339 25 45 586
CALENDARIO 2010 

FIJLKAM FVG SETTORE KARATE 
ATTENZIONE !

IL CALENDARIO FEDERALE NAZIONALE/REGIONALE , PUO’,  PER MOTIVI TECNICO OPERATIVI.,  SUBIRE DELLE MODIFICHE DURANTE TUTTO IL CORSO DELL’ANNO 
PERTANTO SI CONSIGLIA DI VISITARE CON ASSIDUITA’ IL SITO  DEL COMITATO REGIONALE FIJLKAM FVG SETTORE KARATE ED IN PARTICOLARE IN PROSSIMITA’ DI IMPORTANTI EVENTI  SPORTIVI
www.fijlkam-karate-fvg.it
	SETTEMBRE

	4-5
	KUMITE/KATA - 19° Campionato del Mediterraneo Seniores

Individuale/Squadre - Maschile/Femminile

KUMITE - 2^ UNDER 21 CUP - Maschile/Femminile - (Turchia: Istanbul)


	5
	CORSO AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI/UFFICIALI DI GARA

TARCENTO (UD)

Sede: Auditorium Scuole Medie Tarcento (mattino)

            Palazzetto dello Sport Tarcento , via Sotto Colleverzan (pomeriggio)

Orari: Mattino dalle 9.00 alle 12.00


Pomeriggio dalle 14.00 alle 18.00


	11-12
	CROATIA OPEN

	18-19
	KUMITE/KATA - Golden League - 9° Open di Germania - Seniores

Individuale/Squadre - Maschile/Femminile  (Germania: Erfurt)



	19
	KUMITE –

Fase Reg.le QUALIFICAZIONE CAMPIONATO ITALIANO JUNIORES
 Maschile/Femminile
località: palazzetto dello Sport “Mario Vecchiato”  Via S. Pietro – UDINE località S. Osvaldo; 
h 8.15 - 9.15 controllo atleti, h 9.30 inizio gare.

	18-19
	FOLLONICA (GR)

“XXI CORSO INTERNAZIONALE RESIDENZIALE KARATE TRADIZIONALE E NON AGONISTICO”

ORGANIZZAZIONE: COMITATO REGIONALE TOSCANA FIJLKAM – 
Via Petrarca, 24 - 52100 Arezzo

Presidente settore karate: sig. ENZO BERTOCCI - Cell. 339-5483728 - Fax Fax C.R.T. 36-339-5483728

in collaborazione con S.K.F. - Sport Karate Follonica - G.O.A.L. (Gruppo Operat. Alto Livello)
M° GERARDO GEMELLI - M° FRANCESCO PENNA - M° GERY FELICI
Direttore del Corso: M° ALFREDO GUFFONI - 8° dan - Consulente Tecnico del Presidente della Federazione

Presiederà il Presidente U.F.M.K.M. e il Vice-Presidente Vicario F.I.J.L.K.A.M Prof. GIUSEPPE PELLICONE
insieme AL M° SERGIO DONATI Consigliere Federale Nazionale

e con la partecipazione del Presidente Comitato Regionale Toscana, Avvocato FRANCESCO USAI.

Comitato Regionale Toscana Settore Karate (Sig. Marco Francardi Tel. 347-7284633)

E-mail: resporg@interfree.it  - vpreskarate@ctrkarate.it
links utili: www.fijlkam.it  - www.crtkarate.it  - www.karatemagazine.it

	18
	SLOVENIA OPEN 

	26
	3^ TAPPA OPEN VENETO.
25^ Selezione Regionale Centri Tecnici Regionali (Anno Accademico 2010/20)

	OTTOBRE

	2-3
	25° ESAME NAZIONALE GRADUAZIONE: 4°, 5° e 6° DAN

	2-3
	BELGRADO OPEN

	8-10
	KUMITE/KATA - 5° Open di Istanbul - Seniores

Individuale/Squadre - Maschile/Femminile (Turchia: Istanbul)

	8
	19° RADUNO NAZIONALE DIDATTICO PROGRAMMATICO STAFF TECNICI REGIONALI

	9-10
	17° CORSO NAZIONALE PERFEZIONAMENTO UFFICIALI DI GARA (ARBITRI NAZIONALI DI 1^ CATEGORIA) ED INSEGNANTI TECNICI (MAESTRI

	10
	KUMITE Fase Reg.le QUALIFICAZIONE CAMPIONATO ITALIANO ESORDIENTI “B” Maschile/Femminile

località: palazzetto dell sport di BUTTRIO (UD); h 8.15 - 9.15 controllo atleti, h 9.30 inizio gare.

	16
	KUMITE - 25°  CAMPIONATO ITALIANO JUNIORES
 Maschile
 (Follonica/GR)

	17
	KUMITE - 25°  CAMPIONATO ITALIANO JUNIORES
 Femminile
(Follonica/GR)

	16-17
	ESAME NAZIONALE GRADUAZIONE 4° 5° 6° DAN

	23-24
	KUMITE/KATA - Golden League 5° Open d’Austria

Cadetti/Juniores/Seniores - Individuale/Squadre Maschile/Femminile - (Austria: Salisburgo)

	23
	CORSI REGIONALI PROPEDEUTICI: 1°, 2°e 3° dan 
CORSI ASPIRANTI ARBITRI REGIONALI 
CORSI REGIONALI PROPEDEUTICI PROMOZIONE UFFICIALI DI GARA 

(Arbitri:per la 2a Categoria Presidenti di Giuria: per la Categoria Nazionale
località: palestra Scuola Primaria “Divisione Alpina Julia” in UDINE, piazzale Polonia n° 1, h 14.00-20.00   (Attenzione tutti devono portare con se il   KARATE-GI)

	24
	ESAMI REGIONALI GRADUAZIONE: 1°, 2°e 3° dan  

ESAMI ASPIRANTI ARBITRI REGIONALI 
ESAMI REGIONALI PROPEDEUTICI PROMOZIONE UFFICIALI DI GARA 

(Arbitri:per la 2a Categoria Presidenti di Giuria: per la Categoria Nazionale)
Localita’: palestra Scuola Primaria “Divisione Alpina Julia” in UDINE Piazzale Polonia n° 1 , h  9.00                (Attenzione tutti devono portare con se il   KARATE-GI)

	27-31
	KUMITE/KATA - 20° Campionato Mondiale Seniores

Individuale/Squadre - Maschile/Femminile - (Serbia:Belgrado)

	NOVEMBRE

	6
	KUMITE - 16° CAMPIONATO ITALIANO ESORDIENTI “B”  Maschile (Ariccia)

	7
	KUMITE - 16° CAMPIONATO ITALIANO ESORDIENTI “B” Femminile(Ariccia)

	14


	KATA – 
Fase Regionale Qualificazione CAMPIONATO ITALIANO  ESORDIENTI ‘B’ Maschile/Femminile

Fase Regionale Qualificazione CAMPIONATO ITALIANO CADETTI 

Maschile/Femminile

	
	KUMITE/KATA/SOUND: Fase Regionale QUALIFICAZIONE GRAN PREMIO GIOVANISSIMI ESORDIENTI “A” Maschile/Femminile

	
	KUMITE Fase Regionale Qualificazione CAMPIONATO ITALIANO CADETTI – Maschile/Femminile

	
	KUMITE/KATA - Fase Regionale QUALIFICAZIONE
CAMPIONATO ITALIANO GIOVANILE A SQUADRE SOCIALI -Maschile/ Femminile

	
	TROFEO DELLE REGIONI
 Al Trofeo delle Regioni (individuale: Kumite - A Squadre: Kata - Maschile e Femminile) possono partecipare gli Atleti appartenenti alle classi “Juniores” e “Cadetti” (limitatamente all’anno 1993), graduati come cintura “marrone” o “nera” e che frequentino i Centri Tecnici Regionali.

	
	TROFEO ITALIA:
a) Al Trofeo Italia (Individuale: Kumite e Kata - Maschile e Femminile) possono partecipare gli Atleti appartenenti alle classi “Cadetti” (Fascia “A”) , “Juniores” (Fascia “B”) e “Seniores” (Fascia “C”), graduati come cintura “marrone” o “nera” e che non hanno partecipato a gare nazionali o internazionali nell’anno in corso.

b) La gara si svolge nelle categorie di peso previste per la classe “Cadetti” (Fascia “A”), per la classe “Juniores” (Fascia “B”) e per la classe “Seniores” (Fascia “C”) (V. Art. 5) 

	
	località: palazzetto delol sport di BUTTRIO (Udine);  controllo atleti, h 8.30 inizio gare. ore 9.30 


	
	FINALE REGIONALE GRAN PREMIO GIOVANISSIMI
1) Al Gran Premio Giovanissimi possono partecipare gli Atleti e le Atlete “Preagonisti” e “Agonisti” graduati da cintura “gialla” a“marrone” secondo le seguenti Fasce:

Fascia Bambini/e: 5, 6 e 7 anni;
Fascia Fanciulli/e: 8 e 9 anni;
Fascia Ragazzi/e: 10 e 11 anni; 
località: palazzetto dell sport di BUTTRIO (UD); h 11-12  controllo atleti, inizio gare. h 12

	20
	TRASFERTA RAPPRESENTATIVA REGIONALE C.T.R. GARA INTERNAZIONALE

	21
	TRASFERTA RAPPRESENTATIVA REGIONALE C.T.R. GARA INTERNAZIONALE

	20-21
	26° CORSO ED ESAME NAZIONALE PROMOZIONE

UFFICIALI DI GARA (ARBITRI: PER LA 2a CATEGORIA  

PRESIDENTI DI GIURIA: PER LA CATEGORIA NAZIONALE)

	27
	KUMITE – 25° CAMPIONATO ITALIANO CADETTI Maschile - (Terni)

	28
	KUMITE – 25° CAMPIONATO ITALIANO CADETTI Femminile - (Terni) 

	DICEMBRE

	4
	KATA - 25° CAMPIONATO ITALIANO CADETTI Maschile e Femminile (Pisa)

	5
	KATA - 16° CAMPIONATO ITALIANO ESORD. ‘B’ Maschile e Femminile (Pisa)

	11-12
	ESAMI REGIONALI RIAMMISSIONE QUADRI FEDERALI UFFICIALI DI GARA ED INSEGNANTI TECNICI

	17
	19° RADUNO NAZIONALE DIDATTICO PROGRAMMATICO COMMISSARI REGIONALI UFFICIALI DI GARA

	18
	KUMITE/KATA - 21° CAMPIONATO ITALIANO GIOVANILE A SQUADRE SOCIALI - Maschile/Femminile (Ariccia  - RM)

	19
	KUMITE/KATA/SOUND - 21° GRAN PREMIO GIOVANISSIMI ESORDIENTI “A” - Maschile/Femminile (Ariccia RM)

	25
	S. NATALE


ATTENZIONE CTR

1. I Centri Tecnici Regionali ("C.T.R.") sono istituiti in ogni Regione ed hanno lo scopo di selezionare, formare ed addestrare Atleti che abbiano i requisiti strutturali, funzionali e tecnico-tattici in funzione dell'alta prestazione.

2. I C.T.R. sono aperti agli Atleti, tesserati per l'anno in corso e graduati come cintura "marrone" o "nera"; ai CTR sono ammessi gli Atleti appartenenti alle classi “Juniores” e “Cadetti” (limitatamente all’anno 1993).

3. I CTR GIOVANILI  sono aperti – esclusivamente per gli allenamenti – agli atleti Esordienti B e primo anno Cadetti

4. Gli Atleti vengono selezionati ed ammessi agli allenamenti  in base a test di valutazione fisica  ed a test di valutazione tecnico-tattica.

5. Il numero degli Atleti ammessi non è illimitato ed e' istituita una "lista d'attesa" di Atleti

6. Poiché la FIJLKAM  FRIULI, rappresentativa regionale del CTR e CTR GIOVANILE del Comitato Regionale FVG, è impegnata periodicamente nella partecipazione  a gare internazionali, si prega di consultare con frequenza il sito del Comitato Regionale FIJLKAM FVG settore Karate onde ricevere in tempo reale la comunicazione della sospensione degli allenamenti in palestra per la  partecipazione alle gare suddette.

Sito  www.fijlkam-karate-fvg.it
ATTENZIONE ISCRIZIONI ALE GARE 

Art. 2. – ISCRIZIONI

1)…..
a) Le Società Sportive interessate devono inviare  sull’apposito Modello (UG/K/Mod.VG01/1995)- le iscrizioni alla Fase Regionale di qualificazione al Comitato Regionale competente per e-mail o via fax entro le ore 24.00 del 15° giorno precedente la Fase stessa.

Il pagamento della quota di iscrizione di € 10,00 per ogni Atleta o di € 50,00 per ogni specialità nella quale gareggia la Società Sportiva - limitatamente alle gare a Squadre ed a Rappresentative- deve essere fatto in contanti sul luogo di gara.

………..

3) Atleti, Insegnanti Tecnici e Dirigenti Sociali devono avere rispettivamente la Licenza Federale con il bollino e la Tessera Federale dell’anno in corso, da esibire su richiesta degli Ufficiali di Gara.

4) Gli Atleti, per l’accertamento dell’identità, devono esibire al Presidente di Giuria un Documento di riconoscimento valido e la Licenza Federale con il bollino dell’ anno in corso. In mancanza della Licenza Federale devono esibire il Modello di tesseramento con incollata sul retro e debitamente timbrata e sottoscritta dal Presidente Sociale la ricevuta originale del versamento postale per l’importo corrispondente al numero degli Atleti indicati.

In mancanza dei suddetti Documenti federali è consentita la presentazione del Modello di partecipazione “sub iudice” (UG/K/Mod.VG19/1995), con allegata la relativa quota di €10,00 per ogni Atleta, che sarà firmato dal Dirigente Sociale responsabile in presenza del Presidente di Giuria designato come “Coordinatore”.

SETTORE KARATE
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